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Las autonomias congelan
los conciertos sanitarios

Cataluia, Madrid, Andalucia y Castilla-La Mancha
reducen los contratos con las companias sanitarias

Hospitales
El grupo Quirdn ya es
el primero en facturacion

Tras la fusion con USP, la compafiia dirigida por Maria Corddn
lidera el mercado de companias hospitalarias
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ni ahorro ni suministros

La polémica medida en Andalucia provoca falta de
medicamentos en las farmacias
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La navarra Cinfa es la que
mas vende en farmacias

La compariia espafola de genéricos supera a las multinacio-
nales en medicamentos con receta dispensados en 2013




El ‘sindrome de
Madrid’, el miedo al
desgaste politico,
teniendo ya en mente
las proximas elecciones
locales y autonomicas
de 2015, es la principal
razon de esta medida
tomada ya por varias
comunidades
autonomas

El fallido plan de Madrid
golpea ahora a las compaiiias

| numero de contratos de las Administraciones
publicas regionales con las compariias
sanitarias se ha reducido en 2013 y tiene visos
de reducirse en este afo. La sanidad
autonémica ha decidido congelar la
concertacion con la privada por razones ajenas a un mejor
control del gasto, como deberia ser el primer objetivo de una
administracion publica. El miedo al desgaste politico, teniendo
ya en mente las proximas elecciones locales y autondmicas
de 2015, es la principal razon de esta medida. El sindrome
Madrid lo llaman otros. La batalla librada en Madrid en torno a
la fallida privatizacion de la gestion sanitaria de seis hospitales
esta pasando factura al sector sanitario en su conjunto y al de
la sanidad privada en concreto. Los efectos de la marea
blanca son alargados y la movilizacion que padecio el
Gobierno de la capital se expande ahora por otras
comunidades .Y lo pagan las companiias sanitarias. Un claro
error si de lo que se trata es de salvar el sistema sanitario
actual con los recursos econodmicos actuales. La colaboracion
del sector privado sigue siendo clave para reducir, por
ejemplo, las abultadas listas de espera de la sanidad publica y
resulta, en algunos casos, mas barata para el sistema publico.

El sector ya asegura abiertamente que tiene “temor” a que se
demonicen a partir de ahora las formulas de colaboracion
publico-privada, como ya se esta viendo. De hecho, los
manifestantes de la marea blanca ya han vuelto en dias
pasados a tomar las calles ahora para protestar contra
cualquier tipo de colaboracion de la sanidad publica con las
companias de salud. En declaraciones tras la presentacion del
analisis de situacion la sanidad privada en 2014, Juan Abarca,
secretario general del Idis, ya adelanté que “hay varias
comunidades autbnomas que estan replanteandose
reconvertir los modelos de concesiones y disminuir las listas
de espera”. La situacion creada, por tanto, no puede ser mas
perjudicial para el Sistema Nacional de Salud. Hay que
recordar que el sector privado representa el 27 por ciento del
gasto sanitario total y absorbe una fuerte actividad que
descongestiona el sistema sanitario publico gracias a los
conciertos en pruebas como diagnostico por imagen o
intervenciones quirurgicas, terapias respiratorias, dialisis,
rehabilitacion o logopedia. Frente a demoras de mas de dos
meses para someterse a una resonancia magnética en el
Servicio de Salud Riojano, por ejemplo, el tiempo medio en la
sanidad privada es de 8,5 dias. Tomemos nota.




El grupo IVl sube
un 8% el numero
de tratamientos

El afio 2013 se ha cerrado
con un incremento del 8 por
ciento en el nimero de
tratamientos de
reproduccion asistida
llevados a cabo por las
clinicas del Grupo VI,
alcanzando los 34.160
tratamientos de
reproduccion asistida
incluyendo las técnicas de
vitrificacion de 6vulos y
embriones y diagndstico
genético preimplantacional.
3.400 mujeres sin pareja
masculina decidieron ser
madres en alguna de las
clinicas IVI el pasado afo.

HM Hospitales
compra el grupo
gallego Modelo

El Grupo Hospitalario
Modelo ha decidido su
integracion en el grupo HM
Hospitales, en virtud de un
acuerdo firmado entre
ambas empresas. Este
convenio contempla el
mantenimiento de la
plantilla y el cuadro médico
de los centros corufeses.
La familia Cobian
permanecera en el
accionariado y la gestion
del Hospital Modelo y la
Maternidad Belén. El
acuerdo fue cerrado por €l
presidente de HM, Juan
Abarca Campal.

L.a mutua PSN
firma un acuerdo
de ayuda a Caritas

Prevision Sanitaria Nacional
(PSN) y Céritas Espafa
han suscrito un convenio de
colaboracion en el marco
de trabajo en comun que
ambas instituciones
mantienen desde hace
meses. El acuerdo fue
rubricado por los
presidentes de ambas
entidades, Miguel Carrero
(PSN) y Rafael del Rio
(Caritas), quienes
coincidieron en la imperiosa
necesidad de colaborar

en beneficio de

los colectivos mas
desfavorecidos.

Asisa sella un
acuerdo con la
firma Diola

Asisa ha realizado un
acuerdo exclusivo de
colaboracién con Diola,
compaiiia dedicada a la
gestion de recursos
asistenciales especializada
en la ayuda a la tercera
edad y personas
dependientes. A través de
este acuerdo, los
asegurados de Asisa y sus
familiares podran disfrutar
de algunas ventajas y unas
condiciones economicas
especiales en el acceso a
los servicios que ofrece
Diola en sus 200 centros
residenciales.

AMA se integra
en la asociacion
Europa Médica

Agrupacion Mutual
Aseguradora (AMA) ha sido
presentada oficialmente
como miembro de Europa
Médica, entidad que
aglutina a las ocho mayores
mutuas de seguros
sanitarios a nivel
continental. Su presidente,
Diego Murillo, se encargd
de abrir la Asamblea
General celebrada en
Estocolmo. Murillo realizé
un repaso de la historia de
la entidad y explicé sus
planes de adaptacion a la
directiva Solvencia Il a partir
de 2016.




TRIVIFARMA

Menarini acerca
la salud 2.0 a
los farmaceéuticos

Grupo Menarini, a través de
su plataforma de apoyo a la
farmacia, Menarini
FarmaHelp, ha creado
TriviFarma. Se trata de una
aplicacion movil dirigida a
farmacéuticos y
profesionales de la salud
interesados en adquirir
conocimientos sobre
entornos 2.0 y herramientas
digitales aplicadas a la
salud. TriviFarma, es una
adaptacion del juego de
mesa Trivial Pursuit ideada
por Salumedia, que plantea
a los jugadores cuestiones
sobre salud 2.0.

Alex Pérez, director
de Comunicacion
de Sanofi

Sanofi ha anunciado el
nombramiento de Alex
Pérez como nuevo director
de comunicacién para la
filial ibérica de la
farmacéutica. Alex Pérez se
convierte en el responsable
de la estrategia de
comunicacion, incluyendo el
area de pacientes y de
Responsabilidad Social
Corporativa y sera miembro
del Comité de Direccion.
Hasta ahora, el puesto lo
ocupaba Josep Catlla, que
sera el nuevo director de
Comunicacién de Sanofi
para la region europea.

J_anssen ofrece
iDoctus a los
medicos de VIH

La compafia Janssen
ofrece en exclusiva a los
especialistas en VIH en
Espana iDoctus, una
aplicacion para dispositivos
moviles, con la que podran
acceder de forma inmediata
a una extensa, completa y
actualizada informacién
sobre el virus, agilizando y
facilitando asi la toma de
decisiones en su trabajo
diario. iDoctus es una
empresa espanola,
especializada en el
desarrollo de aplicaciones
para la ayuda a la toma de
decisiones clinicas.

Campana de Pfizer
con la Fundacion
Teodora

Con el objetivo de contribuir
a humanizar la estancia de
los nifios y adolescentes
hospitalizados, la
Fundacion Theodora y
Pfizer quieren invitar a los
profesionales sanitarios a
participar en el objetivo:
5.000 clics, 500 visitas a
nifios hospitalizados. Para
colaborar, el profesional
sanitario tan solo tiene que
entrar en el link
www.pfizer.es/1votoTeuro y
votar la mejor sonrisa. Por
cada clic realizado la
Fundacion Theodora
recibira 1 euro de Pfizer.

Farmaindustria
renueva su pagina
en Internet

Farmaindustria ha
estrenado una nueva
pagina web que cumple con
el proposito de acercarse
mas a la sociedad y
ofrecerle informacion
actualizada, con formatos
accesibles y didacticos y
ofrecer una imagen mas
moderna, profesional e
innovadora de la
asociacion, en linea con el
sector al que representa. La
web ha sido disefiada por
Prodigioso Volcan y se
puede consultar desde
cualquier dispositivo,
incluidas tabletas y moviles.




FRENO A LOS CONTRATOS

CON LA PRIVADA ¢

Catalufia, Andalucia, Madrid y Castilla-La Mancha reducen el volumen de contratos ‘
publicos adjudicados a la sanidad privada en 2013 y 2014 y profundizan en el
recorte de la colaboracion publico-privada, que alcanza los 7.600 millones anuales

JUAN MARQUES

a batalla librada en Madrid en torno a la fallida privatizacion de la

gestion sanitaria de seis hospitales esta pasando factura al sector

de la sanidad privada. La actividad concertada por las

comunidades auténomas se esta viendo penalizada en 2013 y

2014, a pesar de que la colaboracién del sector privado sigue
siendo clave para reducir las abultadas listas de espera de la sanidad publica
y resulta, en algunos casos, mas barata para el sistema publico.

La contratacion global entre la sanidad publica y los centros privados
absorbio el 11 por ciento del gasto sanitario publico, segun los ultimos datos
publicados por el Ministerio de Sanidad referidos a 2011. En total, son 7.600
millones de euros repartidos entre las 17 comunidades autbnomas, que
siguen contando con la privada para prestar servicios, publicos, ya sea en la
modalidad de concesién administrativa, conciertos o,n'mtualismo
administrativo, pero con mas reservas. Este volumen de contratacion se ha
reducido ligeramente desde 2008, afio en el que se-alcanzo un pico de
7.723,4 millones de euros. ™~

Cataluia es la comunidad que mas dinero dedica a la contratacion publico-*
privada al superar los 2.450 millones de euros, el 24 por ciento de su gasto en
salud. Porcentaje que ha reducido un 8,6 por ciento entre 2009 y 2011, segun
los ultimos datos disponibles. Una de las partidas que mas ha recortado en los
ultimos tres afos ha sido la actividad concertada. Si en 2008 adjudico

—~——
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concursos publicos por valor de 33,9 millones de euros en diagndstico por
imagen, laboratorio y analisis clinico y terapias respiratorias, las tres areas con
mayor volumen de actividad, en 2011 redujo esta partida hasta 1,9 millones,
que mantuvo en 2012 y que sélo incremento hasta los 6 millones en 2013,
segun datos recabados por Maninvest y recogidos en el exhaustivo Analisis
de situacién 2014 elaborado por el Idis. En lo que va de afio mantiene el freno
pisado, ya que solo ha adjudicado contratos por valor de 157.589 euros en
diagnostico por imagen.

Andalucia también ha recortado en un 8 por ciento su colaboracion con el
sector privado, hasta reducirla a 446,5 millones de euros. En el terreno de la
concertacion, adjudico 68,4 millones de euros el afio pasado a concursos en
diagnéstico laboratorio, terapias respiratorias y hemodialisis, las cuatro
actividades mas contratadas por el sector publico. Son 12,8 millones menos
que el afo anterior. Es solo una minima parte de la actividad externalizada por
la Junta, ya que mantiene convenios singulares con la Orden Hospitalaria de
San Juan de Dios y el grupo José Manuel Pascual Pascual, que
recientemente ha prorrogado por solo dos afos y con una reduccion del 5 por
ciento, ademas de otras férmulas de colaboracién en 14 hospitales
gestionadas por empresas publicas. En total, la Consejeria de Salud mantiene
conciertos con 17 centros hospitalarios.

En el caso madrilefio, su consejero de Sanidad, Javier Rodriguez, ya ha
avanzado su intencion de revisar la actividad concertada para “ver si

Importe destinado a contratacidn publico-privada

Por comunidades auténomas, en millones de euros, 2011

Total nacional, en millones de euros, 2011

se puede hacer al mismo precio o mas barato con profesionales de # \;

los hospitales”. Hasta ahora su discurso es el de explotar los
recursos propios frente a la externalizacion de la sanidad, que se

acometera “soélo lo necesario”, segun ha precisado recientemente. Dicho y
hecho, porque el Servicio Madrilefio de Salud contratd solo por valor de 1,1 \
millones en exploraciones diagnosticas, laboratorio y hemodialisis en 2013, \
frente a los 16,7 millones de 2012. En lo que va de afo ha congelado los

concursos y solo ha adjudicado 22.295 euros en diagnéstico por
imagen. El resto de actividades mas contratadas permanece
desierto.
Castilla-La Mancha es otra region que ha declarado la
guerra a los conciertos y prefiere transportar en ambulancia
a los pacientes a otras regiones o abrir turnos de noche en
los centros publicos para ahorrar en una actividad
concertada que se centra en el diagndstico por imagen y
las terapias respiratorias. Si en 2010, la Junta adjudico 42,4
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millones en estas dos actividades, un afio después con el nuevo Gobierno de
Maria Dolores de Cospedal se redujo a 1,3 millones, para convertirse en casi
testimonial en 2012, con 106.372 euros adjudicados, y 398.622 euros en
2013. En lo que va de afio tan solo se ha adjudicado por valor de 6.000 euros.
Son algunos de los ejemplos mas evidentes, junto con Asturias,
Extremadura o Navarra, de la brecha abierta en la colaboracion tradicional
entre la sanidad publica y privada, que va mas alla del impacto

.
e que han tenido los recortes presupuestarios en todas las
SO re \ ‘ partidas autonémicas de salud.
-bw_ Juan Abarca, secretario general del Instituto para el
S0 B i Desarrollo e Integracion de la Sanidad (Idis), que agrupa
— — a las grandes aseguradoras sanitarias y grupos hospitalarios

privados, expresa con claridad el temor del sector a que se “demonicen” las
férmulas de colaboracion publico privada, “como ya se esta viendo”. En
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declaraciones tras la presentacion del exhaustivo Analisis de situacion 2014,
Abarca ya adelanto la semana pasada que “hay varias comunidades
auténomas que estan replanteandose reconvertir los modelos de
concesiones y disminuir las listas de espera”.

Y es que en 2012, el mercado de hospitales privados facturé en conciertos
1.490 millones de euros, el 24 por ciento de su facturacién, con un descenso
del 6,3 por ciento. Una tendencia que se esta acentuando en los ultimos
ejercicios. Los recortes estan generando ademas una gran inestabilidad en el
sector privado, donde el 42 por ciento de los centros hospitalarios privados
presenta algun tipo de concierto con las Administraciones Publicas y esta
actividad representa cerca del 25 por ciento de los ingresos de los hospitales.

A pesar de estos temores, Aragon, Baleares, Canarias, Castilla y Ledn o
Galicia mantienen un alto nivel de concertacién con el sector privado, a pesar
de su ajuste del gasto publico. Murcia, Baleares y Catalufia han firmado
contratos entre hospitales publicos y empresas de tecnologia sanitaria para
dotar, renovar o mantener equipos clinicos o adquirir equipamiento
tecnologico. En Galicia, el Sergas ha convocado un concurso en 2014 por
valor de 73 millones de euros para adjudicar a una empresa privada la gestion
de equipos de prueba y procedimientos de diagndstico por imagen,
intervencionismo, medicina nuclear y radioterapia. Una buena oportunidad
para renovar equipos de una sanidad publica obsoleta, como refleja el informe
de Fenin, y donde las principales multinacionales del sector solo estan
encontrando mercado en el sector privado.

Las concesiones, la otra gran modalidad de colaboracion publico-privada,
son las mas afectadas. La paralizacion de este sistema en los seis hospitales
publicos madrilefios reduce a ocho los centros operativos bajo este modelo de
concesion -cinco en la Comunidad Valenciana y tres en la Comunidad de
Madrid-, que ha quedado muy dafado por la polémica desatada en la capital.
De ser una formula de crecimiento del sector, cuyo volumen de negocio
ascendio a 1.101 millones de euros, ha pasado a quedar en cuarentena.

Otra de las grandes amenazas del sector es la congelacién presupuestaria
del mutualismo administrativo, que protege a cerca de dos millones de
personas. A pesar de que el gasto per capita de la poblacion cubierta (738
euros) es muy inferior al gasto sanitario publico per capita (1.236), la
Administracion sigue presionando a la baja el coste de la prima hasta hacer el
modelo practicamente inviable para las cuatro companias —SegurCaixa
Adeslas, Asisa, DKV e Igualatorio Médico Quirtrgico Colegial- que todavia
permanecen en el sistema Muface.

Boir Ruiz, conseje-
ro de Sanidad de
Cataluiia. LUIS
MORENO

Una situacién muy perjudicial para el Sistema Nacional de Salud, ya que el
sector privado representa el 27 por ciento del gasto sanitario total y absorbe
una fuerte actividad que descongestiona el sistema sanitario publico gracias a
los conciertos en pruebas como diagndstico por imagen o intervenciones
quirdrgicas, terapias respiratorias, dialisis, rehabilitacion o logopedia. Frente a
demoras de mas de dos meses para someterse a una resonancia magnética
en el Servicio de Salud Riojano, por ejemplo, el tiempo medio en la sanidad
privada es de 8,5 dias. El presidente del Idis, Javier Murillo, ha subrayado al
respecto que “todas las autonomias utilizan la iniciativa privada para resolver
el dificil problema de la gestion sanitaria”. Una féormula, en su opinion, que
“podria ser de mas amplia utilizacion si no fuera por las barreras que las
peleas partidistas generan en la planificacion y gestion sanitarias”. Murillo
advierte de que “estamos enfrentando los modelos publico y privado, cuando
lo razonable es que vayan de la mano”.

Catalufia gasta el
triple que el resto

Las cuatro primeras
Catalufa es la comunidad
auténoma con un mayor volumen
de contratacion publico-privada
en sanidad, seguida por Madrid,
Andalucia y Valencia.

2.450 millones
En concreto, el informe muestra
que el presupuesto sanitario que
tiene Cataluiia para este tipo de
contratacion asciende a los 2.450
millones de euros; seguido de
Madrid, con 713,7 millones de
euros; Andalucia, con 446,5
millones de euros; y Valencia,
con 442,3 millones.

Las que menos gastan
Por el contrario, las regiones
que menos presupuesto destinan
a la contratacion publico-privada
son La Rioja, con 33,8 millones
de euros; Cantabria, con 34,5
millones; y Extremadura,
con 72,6 millones.

En porcentaje
Si se tiene en cuenta el porcentaje
del gasto sanitario destinado
a este tipo de contratacion se
observa que Catalufa sigue
liderando el ‘ranking’ (24,1 por
ciento), seguida de Canarias
(10,3), Baleares (8,8) y Madrid
(8,5). Aragon, Extremadura,
Cantabria y Andalucia son
las que menos gasto dedican.




Nieves Martell

Presidenta de la Sociedad
Espanola de Hipertension

Los especialistas hemos
de dejar ya de lado
aquello de ‘salga usted
a dar un paseo’ para
recomendar, de forma
pautada, la realizacion
de actividad fisica por
los beneficios que

ha mostrado en la
reduccion del riesgo
cardiovascular

sY aun nos

quedamos parados?

a hipertension arterial es responsable de mas de un

tercio de fallecimientos de causa cardiovascular y

cerebrovascular y, sin lugar a dudas, es el principal

factor de riesgo para padecer un ictus. Esta

afirmacién despeja toda duda sobre el impacto que
puede tener un mal control del trastorno o un infradiagndstico en
el ambito humano y social. Pero mas alla del sufrimiento que
producen estas patologias conviene saber que precisamente las
enfermedades cardiovasculares estan detras de una de cada
tres bajas laborales. Si a esa pérdida de productividad se une la
mortalidad prematura y las incapacidades temporales o
permanentes, estamos hablando de alrededor de 1.200 millones
de euros al afio. En el caso concreto de las bajas laborales, las
producidas por este tipo de enfermedades representan el 17 por
ciento del total. Tabaquismo, obesidad o hipertension arterial son
algunos de los factores de riesgo que estan detras de estas
enfermedades.

Con estos datos sobre la mesa, no nos queda mas remedio
que seguir apostando por la educacion de los pacientes -y de los
aun no pacientes- en habitos de vida saludables que sin ninguna
duda reducen el riesgo de enfermedad. En concreto, en el caso
de los pacientes con hipertension, desde la Sociedad Espariola
de Hipertension-Liga Espafiola de la Lucha contra la

Hipertension Arterial (SEH-LELHA), estamos centrando gran
parte de nuestra atencion a los pacientes en la prescripcion de
ejercicio fisico como receta. Hemos de dejar ya de lado aquello
de salga usted a dar un paseo para recomendar, de forma
pautada, actividad fisica por los beneficios que ha mostrado en la
reduccion del riesgo cardiovascular. Quienes nos dedicamos a
esto sabemos bien como de serias son estas recomendaciones
y cuanto pueden ayudar a las personas a prevenir o
contrarrestar los efectos de la hipertension. Hasta tal punto que
en el 15 por ciento de los casos de hipertension, bastaria con
que el paciente introdujera pequefios cambios en su estilo de
vida para lograr los objetivos de salud. Y ante eso, ni nosotros,
como prescriptores, ni el resto de poblacion, podemos
quedarnos parados: todos somos potenciales enfermos; y el
silencio de esta enfermedad también es silencio comun, para
todos. Por eso esta en nuestra mano hacerle frente desde la
adopcion de buenas practicas de salud.

Precisamente esta recomendacion en cuanto a habitos de
vida saludables estara muy presente en las sesiones de nuestra
192 reunién nacional que celebramos en Madrid del 26 al 28 de
marzo y en la que se dan cita alrededor de 2.000 especialistas.
En este marco se abordaran mdltiples problemas de la practica
clinica y se debatira sobre el desarrollo de la hipertension.
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SUBASTAS EN ANDALUCIA:
NI AHORRO NI SUMINISTRO

Los laboratorios que no participaron en el concurso acaban rescatando a los pacientes afectados por
un sistema que solo ahorra un tercio de lo previsto y pone en peligro el suministro de las farmacias

JUAN MARQUES
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ucho ruido y pocas nueces, de momento. La brecha abierta
por la politica farmacéutica de la Junta de Andalucia apenas
ha generado ahorros en medicamentos y si muchos pleitos
y recursos judiciales sobre la gestion de la Consejeria de
Sanidad. Subastas para dispensar en exclusiva en farmacia,
concurso de lotes de medicamentos con principios activos distintos sobre la
base de supuestas equivalencias terapéuticas o retirada de farmacos del
canal de farmacia para dispensarlos en los hospitales son tres de las medidas
ensayadas por el Servicio Andaluz de Salud para ahorrar en medicamentos a




cualquier precio con escaso éxito hasta ahora. Las tres subastas de
medicamentos de venta en farmacia adjudicadas por el Gobierno andaluz
entre 2012 y 2013 s6lo han ahorrado 104 millones de euros, de los 327
millones previstos por el Servicio Andaluz de Salud, segun las cifras
reconocidas por la Consejeria que dirige Maria José Sanchez Rubio. Es
menos de un tercio de lo calculado por la Junta, sin contar el desgaste
institucional y la incertidumbre que esta provocando en el sector una medida
recurrida por el Gobierno en dos ocasiones ante el Tribunal Constitucional y
que tiene a buena parte de los pacientes, profesionales sanitarios e industria
farmacéutica en pie de guerra.

Dos afos después de la adjudicacion de la primera subasta, el 12 de marzo
de 2012, Cofares considera que el sistema de subastas de la Junta ni favorece
la adherencia terapéutica de los pacientes cronicos, ni contribuye a la
sostenibilidad, sino que genera “inseguridad juridica” ademas de “dificultades
de aprovisionamiento para el sector”, como apuntan los datos recabados por
IMS Health. Mas de la mitad de las ventas de las referencias subastadas para
su venta en exclusiva en la farmacia provienen asi de las compafiias que se
quedaron fuera del concurso y que, al final, han acabado supliendo la falta de
suministro de los laboratorios adjudicatarios. En total, solo el 46 por ciento de
las unidades dispensadas en las boticas fue suministrado por las farmacéuticas
que se hicieron con el concurso. Y es que el proceso iniciado por la Junta en
2012y que continud en 2013 con dos nuevas subastas -la ultima el pasado 13
de noviembre- no ha contado nunca con el respaldo de las farmacéuticas. De
los 335 principios activos sacados a licitacion solo se han podido adjudicar 133
por falta de ofertas -ver grafico-.

Freno a las alternativas equivalentes

No es el unico pulso judicial que estd manteniendo la Junta con
el sector a cuenta de su politica farmacéutica. El Tribunal
Administrativo de Recursos Contractuales (Tarc) de la
Junta de Andalucia anuld, el pasado 12 de marzo, las
licitaciones y los pliegos del concurso de alternativas
equivalentes terapéuticas del Gobierno andaluz, una
medida que plantea ahorros de entre ocho y diez
millones de euros al afo.

Tanto Farmaindustria como otras asociaciones

empresariales y de pacientes recurrieron la medida por entender '
que la Junta no puede homologar medicamentos hospitalarios con e’

Los concursos de farmacos en Andalucia

Principios activos adjudicados y ahorro

Cuota de las compaiiias sobre el total subastado

Ventas de compafiias no adjudicatarias

PRINCIPIOS AHORRO PRINCIPIOS AHORRO ~ g .
ACTIVOS ~ PRESTACIONES ~ PREVISTO ACTIVOS PRESTACIONES REAL I Ventas de compafifas adjudicatarias
LICITADOS LICITADAS (MILL€) ADJUDICADOS ADJUDICADAS (MILL€)
12 subasta | 16 | 55; 40 10 28; 12 UNIDADES VALORES
1 1 | | | | 49
Zswasta | 330 939 84 7 a2 s M >5%
Fsubasta | 288 | 741F 2341 51 162; 33
Total | 335 -1 327 1331 362 104

46% 45%

Fuente: Antares Consulting

Fue la reduccion del
gasto en Andalucia
en los dos ultimos
anos frente al 16,7%
de la media nacional
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distintos principios activos sobre la base de supuestas equivalencias
terapéuticas. Un extremo en el que no entra la resolucién del Tarc al calificar
de “cuestion técnica y no juridica”. La suspension del Tarc obliga, en cualquier
caso, al Gobierno andaluz a redactar de nuevo los pliegos de condiciones de
una nueva licitacion al entender que los criterios de adjudicacion vulneran “la
igualdad de trato entre los licitadores”. El tribunal obliga asi a la Junta a
eliminar del pliego criterios incluidos en la baremacién del concurso, como el
envasado, la forma de presentacion o caracteristicas galénicas del
medicamento, al no valorarse sobre un mismo principio activo, sino sobre
distintos principios activos que la Junta considera equivalentes en contra del
criterio de la industria.

La decisién no ha dejado satisfecha a la patronal de la industria innovadora.
Farmaindustria estudia si recurre la resolucion del Tarc, ya que considera que la
justificacién de la conformacion de lotes con diversos principios activos “no es
consistente”, segun fuentes consultadas de la patronal, lo que podria vulnerar
los principios de igualdad de trato entre los licitadores.

La Junta sacé a licitacion 22 lotes de grupos o conjuntos de medicamentos
que tienen principios activos distintos pero que cuentan con una actividad
terapéutica similar, para seleccionar un solo farmaco para tratar la dolencia
concreta.

El ultimo palo legal que ha recibido el Servicio Andaluz de Salud es de la
Sala de lo Contencioso Administrativo del Tribunal Superior de Justicia de
Granada. En su sentencia de 17 de marzo, niega la competencia de la Junta
para sacar 250 medicamentos del canal de farmacia con el fin de
dispensarlos de forma exclusiva en los hospitales andaluces, una
competencia que “corresponde al Estado en exclusiva”, precisa un fallo que
cuestiona una medida que también han aplicado otras comunidades.




EL GASTO EN
FARMACOS
RETROCEDE 20
ANOS ATRAS

El gasto farmacéutico publico en Espafia en recetas
del Sistema Nacional de Salud acumula una caida del
27 por ciento en los Ultimos cuatro afos y apenas
representa ya el 0,9 por ciento del PIB, un volumen
similar al del afio 1994
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| gasto farmacéutico publico en Espafia en

recetas del Sistema Nacional de Salud apenas

representa ya el 0,9 por ciento del PIB, casi 0,3

puntos (un 25 por ciento) menos que cuatro

anos antes y en un nivel que no se registraba en
Espafa desde 1994, cuando la cifra de gasto farmacéutico
publico suponia un 0,92 por ciento del PIB espariol, y afio
también en el que el PIB per capita era menos de la mitad del
de 2013.

Esta partida acumula una caida del 27 por ciento en los
ultimos cuatro anos. La reduccion del 6 por ciento registrada
en 2013 se suma a las sufridas en 2010 (2,4 por ciento), 2011
(8,8 por ciento) y 2012 (12,3 por ciento). En el periodo 2009-
2013, este concepto ha perdido mas de una cuarta parte de su

valor, seguin datos del ultimo Boletin de Coyuntura del
Mercado del Medicamento en Espafia que elabora
mensualmente la patronal Farmaindustria.

Este informe destaca que tras esta fuerte reduccion del
gasto farmacéutico publico en recetas del SNS se encuentran
reducciones de sus dos componentes principales: el consumo
de recetas, que se ha reducido un 8 por ciento, y el gasto
medio por receta, que ha caido un 20 por ciento en este
periodo. De hecho, el consumo de recetas per capita en 2013
(18,2 prescripciones por habitante y afio) se encuentra en
cifras similares a las de 2007. Por su parte, el gasto medio por
receta, situado ahora en 10,68 euros, alcanza su nivel mas
bajo desde 1998.

194 euros de gasto por persona

Por otro lado, el gasto farmacéutico publico per capita cerro el
ano pasado en un valor de 194,9 euros por habitante y afio,
muy similar al nivel de esta variable en 2002, a pesar de la
notable mejora del arsenal terapéutico aportada por la
industria farmacéutica en este periodo y al coste creciente de
la innovacion en medicamentos.

Por otra parte, el gasto farmacéutico publico se sitia en
2013 en el 14,5 por ciento del total del gasto sanitario publico
espafiol, la proporcién mas baja jamas registrada desde que
existen datos, a partir de 1983. La caida del peso del gasto
farmacéutico publico sobre el gasto sanitario publico es una
tendencia que se inicia en 2005, y en la ultima década ha visto
reducido su peso en casi seis puntos porcentuales.

Ademas, si se analiza el peso del gasto farmaceéutico publico
en el conjunto del gasto publico espafiol, el afio 2013 termind
con un ratio del 2 por ciento, es decir, dos de cada cien euros
gastados por el conjunto de Administraciones publicas en
Espafa se habrian destinado al pago de medicamentos
financiados por el SNS y dispensados a través de oficinas de
farmacia, cifra que tampoco se registraba en nuestro pais
desde principios de la década de los noventa.

El gasto acumulado en 12 meses registrado en diciembre
fue 588 millones inferior a la cifra con la que terminé el afo.




HOSPITALES: QUIRON SE PONE

=N CABEZA

El nuevo grupo hospitalario Quirdn, tras la fusion con USP en 2012, se sitla como el primer grupo del mercado hospitalario privado en Espana, con
una facturacion de 636 millones. Le sigue de cerca IDC Salud (antigua Capio) con 534 millones. Asisa, Vithas y HM Hospitales completan la tabla

ALBERTO VIGARIO

I mercado de compaifiias hospitalarias privadas ya

tiene nuevo lider. El nuevo grupo Quirdn, fruto de

la fusién con los hospitales USP en el afio 2012,

ha pasado a dominar el sector por nivel de

facturacion, segun los Ultimos datos publicados en
el Informe de Sanidad Privada en 2014, elaborado por el Idis.
Segun estos datos, de diciembre de 2012, Quirdn se sitla como
el primer grupo del mercado hospitalario privado en Espana,
con una facturacién de 636 millones de euros. Le sigue de
cerca IDC Salud (antigua Capio), con 534 millones, Asisa (260
millones), Vithas (200 millones) y HM Hospitales (186 millones).

Tras la ultima adquisicion producida en el sector, la compra

del grupo gallego Modelo por HM Hospitales, el grupo de la
familia Abarca pasaria a ser el tercer grupo hospitalario privado
por facturacion en nuestro pais en 2015. Ahora mismo es el
quinto. Adelantaria en este ranking al grupo Vithas -de la
familia Gallardo y La Caixa- y a los hospitales de Asisa, y
seguiria dejando a distancia al grupo Hospiten (159 millones) y
los hospitales Nisa (154 millones). De facturar casi 200
millones en 2013, la empresa de los Abarca pretende situarse
en los 300 millones de facturacion en 2015. Para ello, los
Abarca cuentan con los nuevos ingresos del grupo Modelo y
con su ultima inversion en Madrid, la del Hospital Puerta del
Sur en Mostoles -su sexto hospital en Madrid-, ya en
construccién con una inversion inicial de 42 millones de euros y
que pretender inaugurar este mismo otofio.

Tres tipos de grupos
El sector hospitalario privado se caracteriza por la presencia
de una serie de agentes que pueden ser clasificados en tres

Los lideres en el mercado hospitalario

Facturacion de los principales agentes hospitalarios en 2012 (mill. €)
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grandes grupos: los grupos hospitalarios dedicados a la
gestion de hospitales, los hospitales pertenecientes a
compafiias aseguradoras sanitarias, y los hospitales y
clinicas independientes.

La distribucion de hospitales y camas entre los principales
agentes muestra como los grupos hospitalarios cuentan con
aproximadamente el 32 por ciento de los hospitales y el 44 por

ciento de las camas privadas ubicadas en nuestro pais. Las
companias aseguradoras, por su parte, disponen de
aproximadamente el 4 por ciento de los hospitales y el 4 por
ciento de las camas privadas, mientras que los hospitales y
clinicas independientes representan aproximadamente el 64
por ciento de los hospitales y el 52 por ciento de las camas
privadas.




200 EMPRESAS SE
CITAN EN ‘INFARMA
MADRID 2014’

Ifema acoge el Congreso y Salén del Medicamento y

la Parafarmacia que reunira a cerca de 25.0000 profesionales,
mas de 500 marcas y cerca de 2.500 congresistas entre

el 25y el 27 de marzo. Los colegios de farmaceuticos

de Madrid y Barcelona organizan este evento desde 2011

J.M.

a feria Infarma se ha convertido en el primer escaparate del sector

farmacéutico en Espafia y también en una de las grandes citas

anuales del calendario internacional. Cerca de 200 empresas y

300 expositores han confirmado su presencia y presentaran sus

novedades dentro de un salon ferial que se ha erigido en una
plataforma de lanzamiento de productos y servicios relacionados con la salud y
el autocuidado en Europa.

Organizado de forma conjunta por los colegios oficiales de farmacéuticos de
Madrid y Barcelona desde 2011, el Congreso y Salén Europeo de Farmacia,
Medicamentos y Parafarmacia abrira sus puertas el proximo 25 de marzo en
Ifema. Durante tres dias, mas de 25.000 profesionales se daran cita en los
pabellones reservados del recinto ferial que ocupan una superficie total de
18.000 metros cuadrados para ponerse al dia en los ultimos medicamentos
publicitarios, genéricos, complementos alimenticios y vitaminas, dermoestética,
plantas medicinales, productos sanitarios, asesoria y servicios, seguros,
distribucién, decoracion e informatica, entre otros productos y servicios para la




farmacia, ademas de participar en un congreso que reunira a 2.500
congresistas, segun los organizadores.

Infarma es también un termoémetro fiable para medir la actividad y tomar el
pulso a la innovacion del sector. El director del Salon ferial, Daniel Sarto
Zubero, destaca la participacion tanto de empresas como de congresistas y
visitantes profesionales, a pesar de las circunstancias: “El mercado
farmacéutico ha sufrido el decrecimiento de estos Ultimos afios, pero el indice
de participacion en Infarma se ha mantenido. Algunos expositores han reducido
la inversion ferial, han disminuido superficie de sus stands, pero siguen
participando directa o indirectamente en Infarma”, comenta.

La feria, que se celebra en afos alternos en Madrid y Barcelona, puede ya
codearse y estar al nivel de los encuentros profesionales europeos mas
importantes del sector. “Alemania, Espafa, Francia e Italia, me atreveria a decir
que por este orden, son las principales citas europeas del sector farmacéutico
para sus respectivos paises”, asegura Daniel Sarto.

En Infarma exponen muchas multinacionales farmacéuticas con sede en
Espafia, pero cuyos productos son internacionales. Algunos son fabricados en
Espafia, directamente o bajo licencia, y otros son importados y fabricados
fuera, sobre todo Europa. “Con este criterio, la internacionalidad de Infarma en
productos expuestos es superior al 30 por ciento”, explica el director de la feria.
Cerca de un 5 por ciento de los visitantes y congresistas inscritos son
extranjeros, sobre todo de la industria farmacéutica.

La feria sigue siendo una oportunidad para impulsar el mercado privado de
medicamentos y productos de autocuidado de la salud, uno de los segmentos
farmacéuticos que tiene un mayor potencial de crecimiento y que ha vuelto a
reactivarse en el ultimo afio tras acumular cinco afios de retroceso. Desde julio,
este segmento se mantiene en terreno positivo y el pasado mes crecio el 1,1
por ciento en valores, segun los datos avanzados por IMS.

Una de las claves de este comportamiento radica en la subida de precios de
los productos desfinanciados en 2013, que ha permitido recuperar parte de la
pérdida en unidades, aunque todavia no se han recuperado los valores
anteriores a la desfinanciacion en septiembre de 2012. Dentro del segmento de
OTC, los productos para cuidado de los ojos, aparato circulatorio, respiratorios
y digestivos impulsaron las ventas, junto con otras areas que estan registrando
un rapido crecimiento como los alimentos probidticos y los productos
alimenticios. El mercado de consumer health se redujo, no obstante, hasta los
4.734 millones de euros en 2012, un 3,2 por ciento menos que el afio anterior,
segun los ultimos datos facilitados por la Asociacion para el Autocuidado de la

Alberto Garcia Romero, presidente del Colegio de Farmacéuticos de Madrid. F. VILLAR

La feria sigue siendo
una oportunidad
para impulsar el
mercado privado

de medicamentos

Salud e IMS Health. Uno de los grandes retos que se abordaran en Infarma
sera elevar las ventas de estos productos por encima del actual 26 por ciento
que representan en el total de la facturacion de las farmacias.

Pero el gran desafio del sector sera buscar nuevos ingresos mediante la
prestacion de servicios asistenciales a los ciudadanos. Sera uno de los ejes del
debate del Congreso. El presidente del Comité Organizador de Infarma Madrid
2014, Alberto Garcia Romero, cree que “es el momento de devolver la
confianza al sector” y, para eso, “hay que garantizar los compromisos de pago
por parte de la Administracion, eliminar las tasas y descuentos que estan
empobreciendo al sector y apoyar proyectos de futuro como la cartera de
servicios que debe representar una mejora en la atencion de los pacientes”.

Durante el congreso se celebraran asi distintas mesas para exponer algunas
de las iniciativas mas avanzadas en el terreno de los servicios en paises como
Inglaterra o Australia, si bien, como recuerda el presidente del Colegio Oficial
de Farmacéuticos de Madrid, “no se puede aspirar a crecer profesionalmente si
antes no se refuerza la estructura econdémica de la farmacia”. En su opinion,
hay mucho por hacer en el terreno de la gestion, ademas de explorar nuevas
vias de ingresos a través de la especializacion en servicios o la potenciacion de
mercados propios de la farmacia, como el autocuidado o la nutricién.




INTEGRACION
L ABORAL EN LA
ESCLEROSIS

En Espana se calcula que hay 60 casos de esclerosis
multiple por cada 100.000 habitantes. Se trata de

la enfermedad crénica mas frecuente en adultos
jovenes en Europa y la segunda causa de
incapacidad, después de los accidentes de trafico

e
&R ’ Especialista en Traumatologia y Cirugia
1/ J Ortopédica. Investigacion Biomédica

ace ya algunos dias tuvo lugar en Barcelona el
BRAILNS 2014. Un evento internacional que
para muchos pudo haber pasado desapercibido.
En él se abordaron las ultimas y mas novedosas
iniciativas en materia de investigacion a nivel
mundial en la neurociencia, neurobiologia, tecnologia y enfoque
terapéutico en la esclerosis multiple; una enfermedad silenciosa
que afecta de manera muy importante a la calidad de vida de
las personas afectadas y a su entorno familiar, social y laboral.
Segun se puso de manifiesto, cerca del 50 por ciento de las
personas con esclerosis multiple tardara 10 afos en ser
diagnosticada. Su incidencia oscila entre 1 y 40 nuevos casos
por afo, por cada 100.000 habitantes.
Aun hoy en dia sigue siendo una patologia misteriosa, de
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etiologia desconocida. Se trata de un proceso que afecta al
sistema nervioso central. La mielina, que es la sustancia que
rodea a las fibras nerviosas y que facilita la conduccion de los
estimulos nerviosos, se encuentra alterada y la capacidad de
los nervios para conducir las érdenes del cerebro al resto del
organismo se ve interrumpida. La mayor parte de los
especialistas y cientificos abordan el origen de este dafio
neurolégico desde el punto de vista multifactorial. Segun los
expertos, las hipotesis causales mas convincentes son las que
asocian una alteracion genética de caracter autoinmune, con un
factor ambiental de origen desconocido. Se ha especulado en la
relacion con infecciones virales y cambios hormonales, que
explicarian su mayor frecuencia en las mujeres frente a los
varones.

El diagndstico inicial es dificil dado que no existe ningun
sintoma tipico. Suele ser habitual que el primer episodio pase
desapercibido. Pueden aparecer problemas de vision tales
como vision borrosa, doble o pérdida global de vision. La
mayor parte de los pacientes refieren sensaciones de
hormigueo, pérdida fuerza en miembros superiores o inferiores,
y trastornos del equilibrio y la coordinacion. Puede asociarse
vértigo, problemas de miccién y dolores erraticos e
inespecificos que conducen a cambios en el estado de animo.
Lo cierto es que cada paciente muestra una evolucion
diferente. Algunos presentan una serie de brotes, seguidos de
una remision total o parcial, que se van repitiendo con periodos
de mejoria, adoptando un patron de recaida-remision, la forma
mas comun de la enfermedad. La forma progresiva, muestra
un empeoramiento paulatino, sin fases claras de mejoria y con
una significativa presencia de sintomatologia neurologica. Casi
un 20 por ciento de los pacientes manifiestan una forma
benigna en la que los sintomas apenas progresan tras el brote
inicial permitiendo mantener una vida practicamente normal. El
diagndstico, pues, se lleva a cabo con una minuciosa
exploracion neuroldgica, estudio del liquido cefalorraquideo,
potenciales evocados y resonancia magnética nuclear que
ayuda a localizar las denominas placas, las zonas en las que
se ha perdido la mielina. Suelen ser pequefas y difusas,
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afectando a los nervios opticos, el tronco del encéfalo y la
médula espinal. La esclerosis multiple es un trastorno crénico
para el que aun no existe ningun tratamiento curativo. Hoy por
hoy, s6lo podemos paliar sus sintomas y rehabilitar al paciente
para conservar funcionalidad en las actividades de la vida
diaria, poniendo especial atencion en la motricidad, el lenguaje

y funciones basicas como la deglucién y la miccion. Dolor,
fatiga y espasticidad son los sintomas mas frecuentes. Se usan
corticoides y farmacos inmunomoduladores como los
interferones. La espasticidad es el sintoma mas frecuente e
incapacitante. Suele aparecer a partir de los cinco anos de
enfermedad. En este sentido, la Sociedad Espariola de
Neurologia acaba de elaborar el primer Documento de
Consenso para el tratamiento de la espasticidad.

Llegados a este punto, podemos deducir la dificultad de estos
pacientes en el ambito laboral donde, en muchas ocasiones, no
son bien entendidos. Ante el diagndstico de esclerosis multiple
de un trabajador, el Servicio de Medina Laboral debe saber
valorar el grado de funcionalidad global y disfuncion especifica
en cada caso concreto. Puede ser ligera y por tanto, no
incapacitante; moderada con incapacidad para trabajos con
cargas fisicas importantes; severo con incapacidad para
cualquier actividad y profesion; y muy severo, cuando se
necesita ayuda para las actividades basicas de la vida diaria. El
empresario debe garantizar la adaptacion del puesto de trabajo
en personas con afectacion leve y moderada. Hay que evitar la
exposicion a temperaturas elevadas que enlentecen la
conduccién nerviosa y pueden llegar a agravar los sintomas
basales. Se debe evitar la inactividad prolongada y adaptar los
ciclos nocturnidad/turnicidad. La esperanza va llegando. En el
afio 2011, la Plataforma Europea para la Esclerosis Mdltiple
(EMSP) puso en marcha el proyecto Under Pressure, cuyo
objetivo es dar a conocer los diferentes tratamientos, servicios y
acceso a medicamentos y las diferencias que existen entre
todos los paises de la Uniéon Europea. Quedd constituida
también la Progressive MS Alliance, una alianza integrada por
organizaciones de todo el mundo, incluida Espaia, que trabaja
para la conexion y puesta en marcha de recursos y expertos
internacionales con el objetivo de encontrar respuesta para
terminar con la esclerosis multiple progresiva.

El colectivo médico y empresarial debe reflexionar y
concienciarse sobre el lema bajo el que en 2012 se celebro el
dia mundial de la EM: La esclerosis mdltiple no es invisible. Las
personas con EM tampoco lo son.
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Desde que en 1978

se realizara la primera
intervencion como
tratamiento quirurgico
de la obesidad, la
evolucion tecnologica
en este area ha sido
vertiginosa. La mas
novedosa de estas
técnicas es el

método Apollo

Tratamiento de la obesidad

a obesidad se ha convertido en la pandemia del

siglo XXl y la endoscopia bariatrica, practicamente

desconocida, ha asistido a un vertiginoso desarrollo

en el tratamiento de esta enfermedad, como

consecuencia de una evolucién tecnolégica y
cientifica constante. Sin duda, todo lo que ha derivado de estos
avances nos ha permitido proporcionar herramientas muy Utiles,
mucho menos invasivas y mas seguras en el tratamiento
personalizado de la obesidad. A pesar de ello, todavia hay
muchos pacientes con obesidad que no se benefician de estas
ayudas y que vienen de la era donde hasta un 90 por ciento de
personas con obesidad que no se operaba por temor a la
intervencion: esto podria cambiar con las novedosas alternativas
para el tratamiento de la obesidad por endoscopia (por la boca y
sin cicatrices) que no requieren una intervencion quirdrgica 'y a
las que los pacientes ya pueden tener acceso.

Desde que en 1978 se realizara la primera intervencion como
tratamiento quirurgico de la obesidad, la evolucion tecnolégica en
este area ha sido vertiginosa. En el momento actual ya podemos
contar con multiples y diferentes dispositivos que se implantan
en el estémago (balones), y métodos de reduccion de estémago
por la boca y sin cicatrices. La mas novedosa de éstas técnicas
es el método Apollo, que realiza la tradicional reduccion gastrica
en manga, pero por la boca, y evita asi abrir el abdomen, reduce
complicaciones y limita el tiempo de ingreso hospitalario tras la
intervencion a menos de 24 horas.

Para el tratamiento de la obesidad, o mas bien el sobrepeso,
también existen los denominados balones ingeribles, que se
tragan en forma de capsula y se hinchan una vez en el
estdmago logrando asi una saciedad mas rapida y haciendo que
se reduzca por tanto la ingesta de alimentos. Especial éxito tiene,
para la diabetes y la obesidad, el método Endobarrier, otra
féormula que consiste en la colocacion de una barrera en el
intestino que limita la absorcién de los alimentos y que esta
especificamente recomendada cuando existe diabetes tipo 2.
Pero lo realmente imprescindible en cualquiera de estas técnicas
es la posibilidad de ofrecer al paciente un seguimiento durante
por lo menos dos afios a nivel nutricional, psicoldgico y
deportivo.

Estos avances han conseguido que la obesidad cuente con
alternativas de tratamiento menos agresivas y muy seguras, que
permitan mejorar la calidad de vida de un mayor nimero de
pacientes y sobre todo, acercarles de una manera mas amigable
al tratamiento de la obesidad. Sin embargo, esto es el principio
de la solucion al problema, ya que para que la intervencion
contra la obesidad tenga éxito es necesario reeducar
nutricionalmente a cada paciente de tal forma que se logren
adquirir unos habitos de vida que fomenten el mantenimiento del
peso. Y por ello se debe contar no solo con la intervencién inicial
sino también con nutricionistas, endocrinos e incluso un asesor
de egjercicio fisico. Una unidad multidisciplinar es, sin ninguna
duda, la clave del éxito.




ADESLAS Y SANITAS
SE ENSENAN LOS/D|:N [ES

Las dos principales compariias -
aseguradoras de salud, Adeslas y Sanitas
han entrado en una guerra por hacerse con
el mercado de clinicas dentales, un negocio
aun con mucho recorrido en nuestro pais.
Las dos empresas han duplicado el nimero
de centros de este tipo en soélo dos

anos y tienen planes de inversion
en marcha de 100 millones

THINKSTOCK

ALBERTO VIGARIO .

as principales aseguradoras de salud han
entrado de lleno en el sector de las clinicas dentales, un negocio
J que estaba por explotar en nuestro pais y al que aun le queda
-8 mucho recorrido por delante, segun reconocen las compafiias.

Tanto, que entre las cuatro primeras companias de seguros
sanitarios -Adeslas, Sanitas, Asisa y DKV, mas Mapfre-, tienen en marcha
planes de inversion en este campo por un valor cercano a los 150 millones
de euros hasta el afio 2015.

La mayoria de las aseguradoras entraron con fuerza en este campo en el
afno 2011 y tienen previsto nuevas aperturas, al menos, hasta el afio 2015.
Entre las aperturas de las cinco companias han duplicado el nimero de
clinicas dentales que tenian hasta ahora en los ultimos dos afios y hasta
2015 se espera la inauguracion de otras 150 clinicas. Segun los datos de Icea
-el servicio de estadisticas y estudios del sector seguros en Espafia- este boorm en
la puesta en marcha de nuevas clinicas ha tenido su reflejo en la contratacion por

parte de las compafiias de nuevos seguros dentales.
THINKSTOCK




Asi, las primas en este tipo de cobertura alcanzaron en 2012 los 145
millones de euros, casi un 14 por ciento mas que en el ejercicio anterior.
Con datos de ese afo, siguen siendo las dos grandes del sector
asegurador en salud, Adeslas y Sanitas, las que también lideran este
negocio, con el 56 y el 22 por ciento respectivamente.

Ademas, segun el Estudio de Salud Bucodental 2020, elaborado por el
Consejo General de Dentistas de Espafia, el nUmero de espafioles que
invirtié en salud dental crecié un 4 por ciento, entre 2011 y 2012. El informe
prevé que hasta el afio 2020 se produzca un importante aumento en este
sector.

La aseguradora Sanitas, con un plan de inversion de 70 millones
anunciado en 2011, ha sido la compafia que mas cantidad ha dedicado de
su volumen de inversion para ganar terreno en el seguro dental. La
compania dirigida por Ifaki Erefio decidié en 2012 crear Sanitas Dental,
una unidad especifica dentro de la firma para este negocio. El plan
empieza a dar sus frutos. En junio de 2011, la compafiia sanitaria Sanitas
contaba con 50 clinicas dentales en Espana. A final de 2013 ya llego a las
150 y su prevision es tener abiertas hasta 200 clinicas en este afio.

Por su parte, Adeslas tiene en marcha desde 2012 un plan de
negocio dental con una inversion de 31 millones. En los dos ultimos
afos ha conseguido abrir 71 clinicas mas y duplicar las que tenia hasta
llegar a los 150 centros. En Asisa, su plan de expansion dental llevado a

Las aseguradoras esperan abrir
150 nuevas clinicas en dos anos

Las cuatro primeras aseguradoras de Entre las aperturas de las cinco

salud de nuestro pais, Adeslas, Sanitas, compaiiias han duplicado en los dos
Asisa y DKV, mas Mapfre; tienen en ultimos afios el numero de clinicas
marcha planes de inversion en el dentales que tenian hasta ahora. Para
mercado de las clinicas dentales por un el afio 2015 se espera ademas la
valor cercano a los 150 millones de euros inauguracion de otras 150 clinicas

hasta el afio 2015. en todo el territorio nacional.

cabo entre 2009 y 2013 le ha llevado de tener apenas dos clinicas a 21. El
objetivo de la compania presidida por Francisco Ivorra es duplicar este
numero de clinicas en los tres préximos afos.
DKV Seguros también prevé inaugurar 60 centros
r hasta 2015. En este caso, la estrategia de la
s aseguradora es negociar con reconocidas clinicas
dentales de cada ciudad para llegar a acuerdos y que

clinicas.

Mapfre decidié hace un afo, en enero de 2013, entrar en este
negocio con la apertura de sus dos primeras clinica bajo la marca
Salud 4 Dental.

Por otro lado, después de unos afos de discreta inversion, la
intencion de compra en aparatologia dental registra actualmente un
ligero aumento, segun se desprende del estudio OmniVision 2014
elaborado por el Instituto de Investigacion de Mercados Key-Stone,
en colaboracioén con la Federacion Espanola de Empresas de
Tecnologia Sanitaria, Fenin, y presentado con motivo de la
celebracion de Expodental. La media de las clinicas que han

efectuado inversiones se situa en torno a
17.000 euros en dos afios,

\ segun este estudio.
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crecio un 4 por ciento, entre 2011 y 2012.

El informe prevé que hasta el afio 2020

se produzca un importante aumento
THINKSTOCK en este sector.




BLOOMBERG

PFIZER, NUMERO UNO MUNDIAL,
LA PRIMERA EN ESPANA? CINFA

En el afo 2013, la farmacéutica norteamericana Pfizer
revalidod su puesto como la primera compafiia por
volumen de ingresos en todo el mundo. En nuestro
pais, la navarra de genéricos Cinfa sigue siendo el
laboratorio que mas unidades de medicamentos
vende en las farmacias

ELECONOMISTA

a multinacional Pfizer domina las farmacéuticas a
nivel mundial, pero en Espafa es la navarra Cinfa

la que mas medicamentos vende en las farmacias.

La compafiia espafiola ha vuelto a cerrar el afio

2013 como la primera en volumen de unidades de
medicamentos dispensadas en las oficinas de farmacia
espafolas, por delante de empresas multinacionales, segun
revela el Anuario Sepromark 2014. Las multinacionales Teva
(de genéricos) y Novartis le siguen en este ranking.

Cinfa obtuvo el pasado afio un 7,54 por ciento del total de

recetas de medicamentos dispensadas en las oficinas de
farmacia. El laboratorio, de capital 100 por cien nacional, ha

alcanzado en 2013 el hito de los 700 millones de unidades de
medicamento. En 2012, la empresa navarra de genéricos
facturé 335 millones de euros.

Teva y Novartis lograron el 6 por ciento. La norteamericana
Pfizer ocupo la cuarta plaza el pasado afo en esta clasificacion
con un 4,77 por ciento. La alemana Bayer se sitla por detras
con un 3,38 por ciento y le sigue la britanica GlaxoSmithKline
con el 3,01 por ciento.

La marca azul, primera en todo el mundo

Por su parte, a nivel mundial Pfizer fue la compafiia
farmacéutica con mayor cantidad de ingresos por ventas de
medicamentos de prescripcion en 2013, seguida por las
multinacionales suizas Novartis y Roche, segun un estudio de
la consultora Global Data. Pfizer ingresé un total de 47.878
millones de délares-unos 34.309 millones de euros- por los
34.015 millones de Novartis y los 28.064 millones de Roche,

La compafiia nimero uno del mundo obtuvo en 2013 un
beneficio neto de 22.003 millones de dolares -16.131 millones
de euros-, lo que supone un 51 por ciento mas en comparacion
con los 14.570 millones de ddlares -10.682 millones de euros-
que gand en 2012.

Pese este fuerte incremento del beneficio anual, en los tres
ultimos meses del afio Pfizer gand 2.568 millones de ddlares -
1.882 millones de euros-, un 59,3 por ciento menos que los
6.315 millones de ddlares -4.629 millones de euros- del cuatro
trimestre de 2012, cuando los resultados se vieron respaldados
por la venta de su negocio de nutricion.

Por otro lado, la facturacion del grupo farmaceéutico en su
ultimo ejercicio fiscal alcanzo los 51.584 millones de dolares -
37.812 millones de euros-, un 5,6 por ciento menos comparado
con los 54.657 millones de délares -40.065 millones de euros-
que ingreso el afo anterior.

En el cuarto trimestre de 2013, los ingresos de la
multinacional azul alcanzaron los 13.558 millones de délares -
9.938 millones de euros-, lo que supone un 2,4 por ciento
menos que los 13.891 millones de ddlares -10.182 millones de
euros- de los tres ultimos meses de 2012.




¢MALA IMAGEN?
EL 40% TIENE BUENA
OPINION DE LOS
LABORATORIOS

El ‘Informe Teva’ sobre la imagen de la industria
farmacéutica revela que los esparioles no tienen
tan mala imagen sobre los laboratorios. El 41,3 por
ciento tiene una ‘buena’ o ‘muy buena imagen’

por su contribucion a mejorar la salud

ELECONOMISTA

1 41,3 por ciento de los espafioles tiene una

buena o muy buena imagen de la industria

farmacéutica, principalmente porque se dedica a

fabricar medicamentos que curan (28 por ciento)

y porque fomenta la salud, ayuda al bienestar y
mejora la calidad de vida (17 por ciento).

Esta es una de las conclusiones del Informe Teva sobre la
imagen de esta industria, realizado a través de 1.208
entrevistas telefonicas a personas de 16 a 75 afios, y hecho
publico esta semana.

De los que tienen mejor imagen, el porcentaje es
practicamente igual entre hombres y mujeres, pero en mayor
medida se trata de personas mayores; el 52 por ciento tiene de
66 a 75 afios y el 51 por ciento de 56 a 65, de clase media-baja.

El estudio revela que un 21,1 por ciento de los encuestados
tiene una mala o muy mala imagen al considerar que se mueven
por dinero y por intereses econémicos.

Ala pregunta de qué idea le viene a la cabeza cuando se

habla de la industria farmacéutica, el 29 por ciento sefiala
medicamentos, antibidticos, vacunas y pastillas; un 22 por ciento
cita negocio, dinero y mercado; un 18 por ciento menciona salud,
curacion y alivio del dolor; un 13 por ciento dice enfermedades y
cancer; y un 11 por ciento habla de investigacion, sefiala Efe.

Los joévenes, los mas criticos

En general, un 66 por ciento de los consultados menciona
aspectos positivos y un 48 por ciento negativos. Los mas criticos
son principalmente los de 26 a 35 afios (53 por ciento) y de 56 a
65 afos (51 por ciento), de clase media-baja. Entre las industrias
que se consideran mas importantes en Espafa, los encuestados
creen que es la segunda que contribuye en mayor medida al
bienestar de los ciudadanos (30,9 por ciento), por
detras de la alimentaria (48,9 por ciento).

Como empresa creadora de puestos de
trabajo, la sitian en octavo lugar, pero un
16 por ciento cree que Espafia deberia
apostar por ella para tener un
mejor modelo econdmico en el
futuro, después de energia,
electronica y alimentacion.

A este respecto, el informe
destaca que aunque no se da valor
a la creacion de trabajo, el sector
genera 45.000 empleos directos y
mas de 100.000 indirectos.

Mas de la mitad de los ciudadanos
(55,9 por ciento) considera que realiza
fuertes inversiones en investigacion y un
63,7 por ciento esta de acuerdo en que hace
una tarea de investigacion continua importante.

La encuesta revela también que el 43,8 por ciento
esta poco de acuerdo o nada de acuerdo en que la industria
farmacéutica apoya proyectos solidarios; y un 81,5 por ciento
cree que son empresas muy rentables, que se han visto poco
afectadas por la crisis. Ademas, un 80 por ciento considera que
se trata de una industria que posee una gran influencia.

Las farmacéuticas, la quinta industria
en importancia para los encuestados

Entre las industrias que se un 21,7 por ciento la farmacéutica,

consideran mas importantes en por delante de la construccion,
Espana, un 44,4 por ciento piensa la automocion, textil y calzado,
que la alimentacion, un 29,9 por pesada y armamentistica. Opinan
ciento la energia, un 24 por cientola  que es la segunda que contribuye

electronica y telecomunicacionesy  al bienestar de los ciudadanos.




Director general de Shire Ibérica

La compafiia farmacéutica
Shire ha recibido el ‘Premio
a la Responsabilidad Social
Corporativa’, que concede
la Federacion Espafiola de
Enfermedades Raras (Feder)
por su investigacion en
patologias poco frecuentes
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SHIRE, | A COMPANIA FARMACEUTICA QUE HA
APOSTADO POR INVESTIGAR EN ENFERMADES RARAS

J.A.ROJO

a compania Shire es una biofarmacéutica dedicada a la

investigacion y desarrollo de tratamientos en el area de la

neurociencia, enfermedades raras -Enfermedad de Fabry, el

Sindrome de Hunter, la Enfermedad de Gauchery el

Angioedema Hereditario-, asi como de la medicina
gastrointestinal e interna. Ademas desarrolla en la actualidad tratamientos
para trastornos sintomaticos tratados por médicos especialistas en otras
areas terapéuticas de interés para la compania.

Shire centra su actividad en areas terapéuticas concretas con el fin de
brindar un servicio de excelencia a pacientes, cuidadores y profesionales
de la salud y cumplir con su mision de mejorar la calidad de vida de las
personas que padecen estas patologias.

Este afo, la farmacéutica ha recibido el Premio a la Responsabilidad
Social Corporativa, que concede la Federacion Espariola de
Enfermedades Raras (Feder) a aquella entidad que destaca por su
calidad, excelencia y, sobre todo, por el fuerte compromiso adquirido
desde hace afios con las familias con enfermedades poco frecuentes y
con las asociaciones de pacientes. Javier Urcelay, director general de
Shire, fue el encargado de recoger el premio durante un Acto Oficial
celebrado en el Senado de Espafa el pasado 28 de febrero, en el marco
del Dia Mundial de las Enfermedades Raras, de manos de SAR la
princesa de Asturias, quien ademas inauguro el acto. “Este premio es un
reconocimiento a nuestra labor y compromiso, por lo tanto, supone para
nosotros un honor y un motivo de alegria, a la vez que nos anima a seguir
trabajando con mas entrega y entusiasmo en nuevos proyectos que
contribuyan a mejorar la salud de los pacientes con enfermedades raras”,
destaco entusiasta Urcelay.

Shire PLC fue fundada en el Reino Unido en 1986. Durante los primeros
dos anos de operaciones la compania lanzo en el Reino Unido una gama
de suplementos de calcio para pacientes con osteoporosis. Actualmente,
es una compania global que cuenta con mas de 5.000 empleados en todo
el mundo y tiene oficinas en 29 paises, entre ellos Espana.




del ciclo de conferencias Medicina y Deporte, bajo el titulo: La alimentacion y actividad fisica.
Bases del estilo de vida saludable. http.//www.ranm.es

Ciclo conferencias ‘Medicina y Deporte’
Este jueves 20 de marzo se celebra en la sede de la Real Academia de Medicina la tercera sesién

‘Congreso de pacientes reumaticos’

El primer Congreso de pacientes con enfermedades reumaticas se celebrara
los dias 21 y 22 de marzo en Colegio de Médicos de Madrid (C/Santa Isabel, 51).
La cita esta organizada por la Sociedad Espanola de Reumatologia. htip//www.icomem.es

‘Infarma’. medicamentos y parafarmacia
La feria Infarma congrega este afo en lfema del 25 al 27 de marzo dos eventos de gran interés

2 6 y Parafarmacia. Se esperan mas de 2.000 congresistas de toda Europa. http:/www.ifema.es

para el sector farmacéutico: el Encuentro Europeo de Farmacia y el Saléon de Medicamentos

Reunidn nacional de hipertension

La proxima Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension-Liga Espafiola
para la Lucha contra la Hipertension Arterial (SEH-LELHA) se celebrara en Madrid entre
los dias 26 y 28 de marzo. Localizacion : Recinto Ferial Ifema Madrid. http.//www.seh-lelha.org/

Congreso nacional de psicooncologia

Bajo el titulo En busca del sentido, la Sociedad Espafiola de Psicooncologia celebrara
del 27 al 29 de marzo en Malaga el VI Congreso Nacional de Psicooncologia. Cuenta con
la colaboracion de la Universidad de Malaga y la Fundacion Cudeca. www.sepo.es

Congreso del paciente
cronico, en Sevilla

El Congreso Nacional de Atencion Sanitaria al Paciente
Cronico se celebra de 27 al 29 de marzo.

’27-29 Marzo 2014 |
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Reunidn anual de la Sociedad
Espanola de Contracepcion

El XII Congreso de la Sociedad Espafiola de Contracepcion
se celebra en San Sebastian del 27 al 29 de marzo.




