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Temari laborals D1 Auxiliar sanitari
PART COMUNA

Tema l

Organitzacié administrativa de la Generalitat de Catalunya. Estructura administrativa basica
dels departaments, les unitats directives i l'organitzacid administrativa territorial. La
competéncia administrativa. El sector public de la Generalitat: definicié i finalitat de consorci,
fundacio i empresa publica.

Tema 2

Estatut dels treballadors: drets i deures del personal laboral. Conveni col-lectiu Gnic del
personal laboral de la Generalitat de Catalunya: classificacié professional, retribucions
basiques i complementaries, jornada, vacances, tipologia de faltes i les seves sancions dins
del régim disciplinari, i modificacions substancials de condicions de treball.

Tema 3

El ciutada i la ciutadana com a titular de drets davant I'Administraci6. Administracio
electronica: concepte, principis, i els beneficis per a la ciutadania i per a les administracions.
Dades de caracter personal: definicid, el dret a ser informat, el consentiment, el dret d’accés,
el dret de rectificaci6 i el dret de supressio.

Tema 4

La prevencid de riscos laborals: obligacions dels treballadors en matéria de prevencio
de riscos. Seguretat i salut laboral: definicio de risc laboral, definicié d’accident laboral i les
seves tipologies, i definici6 de malaltia professional. Definici6 i utilitat dels equips de
protecci6 individual. Primers auxilis: protegir, avisar i socorrer.

PART GENERAL | ESPECIFICA

Tema5

El Sistema Catala de Serveis Socials. La Llei 12/2007, d'11 d'octubre, de serveis socials. El
Decret 14212010, d'11 d'octubre, pel qual s'aprova la Cartera de serveis socials. La Llei
39/2006, de 14 de desembre, de promocié de l'autonomia personal i atencio a les persones
en situacié de dependéncia.

Tema 6
L’ética a I'atenci6 a les persones a les residencies de gent gran. Maltractament a la gent
gran en 'ambit institucional. Confidencialitat i proteccié de dades.

Tema 7

El Pla individual d'atencié interdisciplinaria dirigida a cobrir les activitats de la vida diaria i
fer-ne el seguiment. L'atencié centrada a la persona i la programacio d'activitats per part de
I'equip interdisciplinari. Qualitat dels serveis prestats i satisfaccié deis usuaris.

Tema 8

Les funcions de l'auxiliar per preparar i donar suporta I'equip técnic de la residencia.
Acolliment i recepci6 deis usuaris, familia o persona de referencia (habilitats comunicatives
en relacio amb l'atencié a les families dels residents, gestié de queixes i reclamacions, i
queixes o iniciatives del propi personal).
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Tema 9

Les funcions de l'auxiliar en les intervencions d'atencio fisica a les persones residents.
Atenci6 a la higiene personal i manteniment de I'ordre i les condicions higienicosanitaries
de I'habitacié de la persona resident.

Tema 10

Les funcions de l'auxiliar en l'atenci6 sociosanitaria a les persones residents.
Col-laboraci6 amb l'equip sanitari per a realitzar les actuacions de caire sanitari.
Utilitzacié d'ajudes técniques. Mobilitzacions, contencions i transferéncies. Prevencio
d'accidents. Atencié a malalts terminals. Acompanyament a la mort i al dol. Col-laboracid
i auxili en tasques d’infermeria per a realitzar les actuacions de caire sanitari.
Administracié de medicaci6 per via oral, rectal o topica. Técniques d'emmagatzematge,
conservacio i disposicié de materials clinics i productes sanitaris.

Tema 11

Les funcions de l'auxiliar en l'atencié psicosocial. Acompanyament i foment de la
participacié dels usuaris en les activitats programades en la residencia. Activitats
d'animacié i dinamitzacid. Realitzacié d'activitats i exercicis de manteniment i
entrenament psicologic, rehabilitador i ocupacional. Afavoriment de la comunicacio deis
usuaris. Sistemas alternatius de comunicacio.

Tema 12

L'alimentacié adrecada a la gent gran. Caracteristiques de l'alimentacié equilibrada i
saludable. La ingesta d'aliments segons les necessitats nutricionals i alimentaries de les
persones grans. Canvis fisiologics en el procés d'envelliment, dificultat de deglucio i
disfagia. Tipus de dietes habituals a les residencies de gent gran.

Tema 13
Els principals sindromes geriatrics. Immobilitat. Inestabilitat i caigudes. Incontinéncia
urinaria i fecal. Deteriorament cognitiu.

Tema 14
La documentacio basica de treball. Principals protocols i registres (Acollida i adaptacio,
incontinéncies, caigudes, contencions, lesions per pressio, higiene personal).

Tema 15
Els equips de proteccio individual i les mesures de proteccio basiques i general en casos de
risc biologic.
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