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PREVENCIO DE RISCOS LABORALS

El Departament de Justicia,
mitjangant el Servei de Prevencid de
Riscos Laborals, posa al vostre abast
un servei medic perqué pugueu
redlitzar un reconeixement medic
laboral. En aquest diptic hi frobareu
la informacié relativa a I'examen de
salut que podeu demanar, d’'acord
amb els riscos laborals a qué esteu
exposafs al vostre centfre de treball.

Consta de la historia clinica detallada,
que recull la historia laboral, els
antecedents médics familiars i personals,
els habits personals, la situacié actual

de salut, les proves instrumentals,

les conclusions i les recomanacions
mediques.

Electrocardiograma a majors de 40
anys o a criteri médic, marcador PSA
per als homes majors de 50 anys o que
finguin antecedents familiars. Ferritina
a dones en edat fertil, espirometria,
audiometria, comprovacié de
I'agudesa visual, cromatopsia,
analitiques de sang i d'orina, pes,
alcada, IMC i pressid arterial.

e Calanar alarevisié en deju de 4 hores
prévies.

e Aportar la maxima informacié sobre
antecedents medics familiars i personals.

* Adoptar les mesures higieniques
oportunes.

Termini per
demanar
I'examen

de salut

Lliurament
de I'informe
medic
personalitzat

Podeu iniciar el procés de citacié

per a I'examen de salut fins al dia

31 d'octubre de 2015 mitjangant el
formulari digital disponible a I'adrega:
www.laborsalus.com/justicia

Un cop tramitada la sol licitud,

rebreu una nofificacié per email o sms,
per accedir a la citacié del vostre
examen de salut.

En cas que us hagin de fer una
radiografia, heu de comunicar al
personal sanitari si esteu embarassada
o creieu que podeu estar-ho.

Es convenient que porteu el carnet de
vacunacions quan us facin I'examen
de salut.

L'usuari escull com vol rebre I'informe:

¢ Enviament tradicional: I'informe
s'enviard per correu postal al
domicili que indiquevu.

e Accés digital: Possibilitat de
consultar I'informe al web
www.laborsalus.com/revisions
i descarregar-lo de manera rapida
i comoda.

Sino I’heu rebut en el termini d'un mes
després de I'examen (per trasllat de
domicili, adreca emrdnia o d'altres motius),
podeu posar-vos en contacte amb la UBS
(ubsciutdatjusticia.dj@gencat.cat).



